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Il vaccino antinfluenzale non riduce il numero 
di anziani ricoverati in ospedale con malattie 
respiratorie.
Roger Dobson. BMJ  2007;335:743 (13 October),

Un recente studio afferma 
che fare affidamento solo 
sul vaccino antinfluenzale 
per diminuire le richieste 
di ricovero negli ospedali 
britannici non è efficace. 

I ricercatori non hanno 
trovato alcuna evidenza 
che il vaccino diminuisca il 
rischio di ricovero in ospe-
dale nel periodo invernale, 
per i pazienti anziani, a 
causa di malattie respira-
torie acute.

(Vaccine doi: 
10.1016/j.vaccine.2007.09
.005).

Gli autori dello studio, del-
l’Università di Birmingham, 

il Dipartimento di Preven-
zione e altri centri affer-
mano che: “Chi pianifica le 
politiche di prevenzione 
sanitaria non dovrebbe af-
fidarsi solamente al vacci-
no antinfluenzale e do-
vrebbe focalizzare l’atten-
zione su altre strategie 
preventive”.
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